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HASIČI  
2 3 4 

5 

POLICIE 
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ZÁCHRANNÁ SLUŽBA 
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1 

TÍSŇOVÉ ČÍSLO 

150 

2 
 

 
ZÁSAHOVÝ 

AUTOMOBIL (RV) 

3 

 
 

OŠETŘENÍ 
V SANITCE 

4 

 
POLOHA NA 

ZÁDECH, ZÁKLON 
HLAVY 

5 

TÍSŇOVÉ ČÍSLO 

158 

6 
 

 
SANITKA 

7 
 

 
OŽIVOVÁNÍ 

(RESUSCITACE) 

 
 

8 
 

 
BEZVĚDOMÍ 

 

9 

TÍSŇOVÉ ČÍSLO 

155 

10 
 
 
 

VRTULNÍK LZS 

 
 
 

11 

 
 

ZDRAVOTNICKÉ 
OPERAČNÍ 
STŘEDISKO 

 

12 
 

 
VOLÁNÍ POMOCI 
Z NEZNÁMÉHO 

TERÉNU 

13  
TÍSŇOVÉ ČÍSLO 

112 

14 
 
 

ZÁCHRANÁŘI 
 

15 
 
 

POMŮCKY PRO 
BEZPEČNOST 

 

16 
 

VOLÁNÍ POMOCI 
Z OBCE 

 

17  

TÍSŇOVÉ ČÍSLO 

1210 

18 
 

VOLÁNÍ POMOCI 
PŘI AUTONEHODĚ 

 

19 
 

 
TEPLO - FÓLIE 

20 
 

 
POPÁLENÍ, 
OPAŘENÍ 



1 

 
TÍSŇOVÁ LINKA NA 
DISPEČINK HASIČŮ. 

2 
 

AUTOMOBIL 
S LÉKAŘEM A ŘIDIČEM 

– ZÁCHRANÁŘEM, 
RYCHLE PŘEJÍŽDÍ MEZI 

PŘÍPADY. 

3 
 

JE ZDE VŠE, CO JE 
POTŘEBA K OŠETŘENÍ 

PACIENTA. JE TO 
POJÍZDNÁ ORDINACE. 

4 
 

POKUD ČLOVĚK 
NEDÝCHÁ, POLOŽÍME 

HO NA ZÁDA A 
ZAKLONÍME MU 

HLAVU. 

5 

 

TÍSŇOVÁ LINKA NA 
DISPEČINK POLICIE. 

6 
 

BEŽNÁ SANITKA, 
KTEROU PŘIJEDE 

ZÁCHRANÁŘ A ŘIDIČ 
SANITKY. 

7 

POMŮŽE PŘI PORUŠE 
ČINNOSTI SRDCE. 

STLAČOVÁNÍ 
HRUDNÍKU OBĚMA 

RUKAMA ASI 100X ZA 
MINUTU DO HLOUBKY 

5 – 6 CM. 

8 
 

ČLOVĚK NEREAGUJE 
NA PODNĚTY, MOŽNÁ 
ANI NEDÝCHÁ! VOLEJ 

155! 

9 

 

TÍSŇOVÁ LINKA NA 
ZDRAVOTNICKÉ 

OPERAČNÍ STŘEDISKO 
(DISPEČINK) 

ZÁCHRANNÉ SLUŽBY. 

10 
 

ZASAHUJE TAM, KAM 
SE NEDOSTANE 

SANITKA, NEBO KDYŽ 
JE POTŘEBA RYCHLÝ 
PŘEVOZ PACIENTA. 

 
 

11 
 

MÍSTO, KAM SE 
DOVOLÁŠ, KDYŽ 

ZAVOLÁŠ LINKU 155 A 
KDE TI PORADÍ, CO 

MÁŠ DĚLAT. 

12 

 
DŮLEŽITÉ ORIENTAČNÍ 

BODY – VÝZNAMNÉ 
PRVKY V KRAJNĚ, 

TURISTICKÉ ZNAČENÍ, 
BODY ZÁCHRANY. 

13 
 

JEDNOTNÁ EVROPSKÁ 
TÍSŇOVÁ LINKA NA 
DISPEČINK HASIČŮ, 
PŘEPOJENÍ VOLÁNÍ 
NA OSTATNÍ LINKY. 

14 
 

PRACOVNÍCI 
ZDRAVOTNICKÝCH 

ZÁCHRANNÝCH 
SLUŽEB – LÉKAŘI, 

ZÁCHRANÁŘI, ŘIDIČI. 

15 
 

VÝSTRAŽNÝ 
TROJÚHELNÍK, 

REFLEXNÍ VESTA A 
GUMOVÉ RUKAVICE – 

BEZPEČNOST! 

16 

 
DŮLEŽITÉ 

ORIENTAČNÍ BODY – 
NÁZEV OBCE, ULICE, 

ČÍSLO DOMU. 
 

17 

 
TÍSŇOVÁ LINKA – 
HORSKÝ SLUŽBA. 

 

18 
 

DŮLEŽITÉ ORIENTAČNÍ 
BODY – ČÍSLA SILNIC, 

ČÍSLA PŘEJEZDŮ, 
NÁZVY OBCÍ, 

VODNÍCH TOKŮ aj. 

19 
 

BRÁNÍ ZTRÁTÁM 
TEPLA, ZRANĚNÉHO 

DO NÍ ZABALÍME. 

20 
 

VOLAT 155, 
CHLADIT POD 

TEKOUCÍ STUDENOU 
VODOU. 

 

  



 
 

 
 

  

 
 

 
 

  

 
 

 
 

  

 
 

 
 

  

 
 

 
 

  

 


