ktery nereaguje na vnéjsi podnéty
(osloveni, bolest). ZR

selhani srdce. A

nahla porucha dychani. NEN

postizeny nahle zkolabuje, nereaguje na
zadné podnety, nedycha nebo ma lapavé
dechy. Y

zpocatku jako normalni nadechy, ale béhem par desitek
vterin se intervaly mezi nadechy prodluzuji, postiZeny ,,lape po
dechu“, mtize pohybovat tsty ,,jako kapr*; nakonec vesSkera

dechova aktivita odezniva uplné. P




postupujeme tak, jako by slo o
zastavu obéhu - zahdjime resuscitaci. RO

v poloze na zadech, s mirné zaklonénou
hlavou. NE

mackani hrudniku smérem k podlozce.
oD

Otocime postizeného na zada a
stlacujeme hrudnik uprostred hrudni
kosti. K

100 stlaceni za minutu, 5-6cm. LA




Pristroj pro obnoveni Cinnosti srdce
pomoci elektrického vyboje. DN

Nemusime, provadime jen tehdy, pokud
to umime a jsme ochotni je provadeét.
ou

m 30 stlaceni : 2 vdechim. RE

L 1Y

stridan

u tonoucich a u déti. SU

,Herda“ do zad, Heimlichtuv
manévr. SCI




okamzité zahajena neodkladna
resuscitace. TA

spravneé provadéna neprima masaz srdce.
Cl

poloha na boku s hlavou otoc¢enou
k podlozce. S

rychlé orienta¢ni zhodnoceni stavu zakladnich Zivotnich funkeci
(A-B-C neboli ovéreni volnosti dychacich cest, zhodnoceni stavu

dychani a stavu obéhu). E

je potreba provést vypuzovaci manévr a
provadet dychani z plic do plic. NA




155 CHAZ

150 1

158 VE

112 SK

kazdy Clovék. OLE




