
Křížovka - vybavení zdravotnické brašny
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1. Plastová  zahnutá trubička pro zajištění dýchacích cest

2. Dezinfekční prípravek s obsahem jódu

3. Svinutý pruh tkaniny s vetkanými gumičkami ( asi 5m) ke kompresi např. podvrtnutí ( kotník, koleno)

4. Přístroj k navození správného srdečního rytmu

5. Textilie trujúhelníkovitého tvaru, sloužící např. k závěsu zraněné  horní končetiny

6. Čtvercový obvaz z hydrofilního mulu, zbavený všech choroboplodných zárodků, sloužící ke krytí ran

7. Svinutý pruh textilie s nánosem pryskyřice, sloužící k fixaci obvazů

8. Náplast s polštářkem

9. Úzký latexový pruh, sloužící k zástavě masivního krvácení ( amputace)

10. Pomůcka ke znehybnění zraněných končetin ( zlomeniny)

11. Svinutý pruh tkaniny s pevnými okraji, sloužící ke zhotovení obvazů

12. Obal na veškeré pomůcky  k poskytování první pomoci

13. Malý igelitový čtverec k ošetření pneumothoraxu

14. Malý čtverec s chlopňovým uzávěrem pro hygienické provedení umělého dýchání

15. Pomůcka sloužící k vyproštění osoby z automobilu

16. Tepelně-izolační přikrývka pro zajištění tepelného komfortu zraněného ( protišokové opatření)

17. Plastový měch k zajištění umělého dýchání

18. Pomůcka ke stříhání obvazů, oděvů, náplastí, atd.

19. Hadicový, bezešvý a velmi pružný obvazový materiál 

20. Latexová ochranná pomůcka na ruce k bezpečnému poskytování první pomoci

Jedna ze zásad při poskytování první pomoci zní: 

 


