A

AB astma bronchiale, bronchialni astma
ABC zajisténi zakladnich Zivotnich funkci (z angl. Airway - Breathing - Circulation)
abdominalni ||bfisni
AED Automaticky Externi Defibrilator, pfistroj uréeni pro provedeni defibrilace laikem co nejdfive po
srdecni pfihodé
akutni nahly, neoCekavany
ambuvak gumovy vak pouzivany na provadéni umélého dychani
antidotum protijed, létka, €astecné, nebo UpIné neuralizujici pdsobeni jiné, Skodlivé latky
ALS Advanced Life Support, rozSifena nedkladna resuscitace, {j. resuscitace za pomoci pomcek,
pfistroju, léku atd.
. (v anglosaskeé terminologii) sanita vybavena technicky i personalné pro poskytovani ALS, resp.
ALS unit M i S . . .
fady dalSich, i invazivnich 1é€ebnych vykonu
amp. ampule
anemie nedostatek ¢ervenych krvinek v krvi
aneurysma ||vydut (zpravidla na tepné - misto s rizikem prasknuti)

angina pectoris

jeden z projevu nedostatec¢nosti prokrveni srdce (ICHS), projevujici se bolesti na prsou
zejména pfi namaze

anterior

predni

anti...ika (...iva)

Iéky plsobici proti...

aorta nejvétsi tepna téla vedouci od srdce vzhlru a obloukem zpét podél patefe do panve
AP angina pectoris
skore podle Apgarové = 8kéla pro hodnoceni novorozence ihned po porodu. Boduje se nékolik
Apgar parametr 3x po porodu, maximum = 3 x 10
anesteziologicko-resuscitacni oddéleni, oddéleni kde se IéCi pacienti bezprostfedné ohrozeni
ARO na zZivoté
asystolie stav kdy se srdce nestahuje
astenie slabost, "neduzivost"
ataxie poruchy postoje a pohybl
AV blok porucha pfevodu srde¢nich vzruchli mezi sredecni sini a komorou
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Basic Life Support, zakladni nedkladna resuscitace, . resuscitace bez pomucek resp. s

BLS nejjednodussimi neinvazivnimi pomudckami
BLS unit (v anglosaskeé terminologii) sanita vybavena technicky i personalné pro poskytovani BLS, t;.
pouze se zdkladni vybavou
bolus podani vétsiho mnozstvi (Iéku, roztoku) najednou
bradykardie ||pomala srdecni akce, puls zpravidla 40 tept za minutu a méné
bronchialni  ||priduskovy, s priduskami souvisejici
ca. karcinom, zhoubny nador
CMP cévni pfihoda mozkova, porucha prokrveni mozku
COPD CHCHBP v anglické zkratce
CP centralni pfijem
C-patef kréni ¢ast patefe (prvnich 7 obratl(l)
pocitacova tomografie, RTG vySetfovaci metoda zobrazujici pficné fezy zobrazovanou &asti
CT téla
CVP centralni zilni tlak, tlak krve v horni duté zZile
CZK centralni Zilni katétr = plastova trubi¢ka zavedena do Zily velkého prusvitu
DEFI elektricka defibrilace, I1é€ebny elektricky vyboj majici za cil obnovit pravidlenou srdeéni akci
defibrilace elektricka defibrilace, I1é€ebny elektricky vyboj majici za cil obnovit pravidlenou srdeéni akci
dialyza Ié€ebna procedura nahrazujici funkci ledvin
diagnéza odborny nazev nemoci
disseminovana intravaskularni koagulopatie, tézka porucha krevni srazlivosti zpravidla ve
DIC spojeni s Sokem
distorze podvrtnuti
diuretika Iéky zpusobujici zvySenou tvorbu modci, zpravidla uzivané pfi IéCbé krevniho tlaku
DLS Dispatch Life Support, Fizeni laické resuscitace po telefonu dispecerem zachranné sluzby
DN dopravni nehoda
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ebrieta opilost
ED Emergency Department, centralni pfijmové oddéleni nemocnice
EEG elektroencefalogram, snimani a zapis elektrickych potencialll mozku
ejekeéni frakce, udava, jaka ¢ast krve v srde€ni komore je pfi stahu srdce vypuzena ven do
EF aorty
EKG elektrokardiogram, zaznam elektrické aktivity srde¢ni
embolie ucpani cévy (tepny) srazenou krvi (vmetkem)
embolus vmetek, plvodné trombus, chuchvalec srazené krve ktery se utrhl a ucpal néjakou cévu
EPI epilepsie (padoucnice)
pfiklopka hrtanova, destic¢ka z chrupavky kryjici vstup do dychacich cest a branici vdechnuti
epiglotis potravy
epilepsie padoucnice, zachvatovité krece
ET-CO2 koncentrace kysli¢niku uhli¢itého ve vydechovaném vzduchu
Fe Fentanyl = opiat, silny Iék proti bolesti
febrilie zvy$ena teplota
femur stehenni kost
fio2 koncentrace kysliku ve vdechovaném vzduch
fisura prasklina
FK fibrilace (nekoordinovany pohyb) srde¢nich komor
fobie chorobny strach, obava z né¢eho
FR fyziologicky roztok = infuzni roztok vody a soli
fr. fraktura, zlomenina
fraktura zlomenina
FS fibrilace (nekoordinovany pohyb) srdecnich sini
GCS Glasgow Coma Scale - $kala pro hodnoceni poruch védomi.
glukoza nejdulezitéjsi z cukrli rozpusténych v krvi

glykemie

hladina cukru v krvi
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hemisféra polovina mozku (leva, prava)
hemoragie |krvaceni
humerus pazni kost
hy. hysterie
hypnotika Iéky na vyvolani spanku
hypoxie stav nedostatku kysliku
HZS Hasi¢sky zachranny sbor
CHOCHBP ||chronicka obstrukéni choroba bronchopulmonalni
i.m. intramuskularni - do svalu (zpravidla podani Iéku)
i.0. intraossealni - nitrokostni (zpravidla podani léku)
iv. intravendzni - do zily (zpravidla podani I1éku)
ictus cévni pfihoda mozkova, porucha prokrveni mozku
ICU JIP v anglické zkratce
ICHDK ischemicka choroba dolnich koncetin, zpravidla nasledek zuzeni ucpani tepen v panvi nebo
koncetinach
ischemicka choroba srdecni - nedostatecné zasobeni srdce krvi, zpravidla nasledek zuzeni
ICHS nebo ucpani tepen zasobujicich srdce (koronarnich tepen)
infuzni uréeny k podani do Zily
inj. injekce, injekeni
intoxikace otrava
intra... nachazejici se (probihajici) uvnitf ...
ischemie nedostate¢né prokrveni
1ZS integrovany zachranny systém
JIP jednotka intenzivni péce
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duta, tuha, zpravidla plastova nebo kovova trubicka slouzici pro zfizeni komunikace mezi télni
dutinou, pfipadné cévou. Zpravidla slouzi pro podani léku do Ci odsati patologického obsahu &i

kanyla vzorku z dutiny (cévy).
kardialni srdecni
karotida krkavice, tepna vystupujici z aurty a vedouci krev pod kuzi na krku smérem do mozku
katetr pruzna plastova nebo gumova hadi¢ka ur€ena k zavedeni do zily nebo télni dutiny
KCT kraniocerebralni trauma, Uraz mozku
KJ koronarni jednotka, jednotka intenzivni pé€e specializovana na Ié¢bu nemoci srdce
kolika kfeCovité a velmi bolestivé stazeni hladkého svalstva v utrobach
koniotomie zjednani nahradniho pfistupu do dychacich cest protétim kize a vyzivové membrany pod
ohryzkem
komoce otfes mozku
koronarni véncity (o tepnach), tykajici se srdce (vSeobecné)
KPCR kardiopulmocerebralni resuscitace, moderné&jsi nazev pro KPR
KPR kardioplumnalni resuscitace, ozivovani
krkavice tepna vystupujici z aurty a vedouci krev pod kzi na krku smérem do mozku
KS kardiostimulator, pFistroj k podpofe pravidleného srde¢niho rytmu

kvadruplegie

ochrnuti vS§ech koncetin

larynx hrtan
lateraini boéni
L-patef bederni ¢ast patere (poslednich 5-6 obratl()
LSPP Iékafska sluzba prvni pomoci, pohotovostni sluzba praktickych Iékart
luxace vykloubeni
LZS leteckd zachranna sluzba
ME Mesocain, latka uzivana k mistnimu znecitlivéni a jako |ék proti arytmiim
mg. miligram = jednotka davkovani
ml. mililitr = jednotka davkovani
MO Morfin = opiat, silny Iék proti bolesti
MP Méstska policie
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N20 oxid dusny, "rajsky plyn", latka pouZivana kve smési s kyslikem ke znecitlivéni
nausea pocit nevolnosti
NCA neurocirkulaéni astenie, labilita obéhu v zavislosti na nervovém rozpolozeni

negativni revers

prohlaSeni pacienta, Ze nesouhlasi s navrhovanym Ié¢ebnym ukonem/postupem

Iéky plsobici roztazeni cév a zlepSeni prokrveni, typicky uzivané pfi ischemické chorobé

nitraty srdecni
NMR nuklearni magneticka rezonance, zobrazovaci vySetfovaci metoda presnéjSi naz RTG
NSA nesteroidni antirevmatika = slabS$i 1éky proti zanétu a zpravidla i proti bolesti
NTG nitroglycerin
02 kyslik
oS operacni stfedisko
orotrachedlni intubace = zajiSteni dychacich cest plastovou rourkou s moznosti napojeni na
OTI dychaci pfistroj
p.o. peroralni - Usty (zpravidla podani lIéku)
Public Access Defibrilation, vefejné dostupna defibrilace, myslenka defibrilace laickym svédkem
PAD 2 e o o
pfihody za pouziti automatického defibrilatoru
paraplegie  ||jochrnuti obou dolnich kocetin
parazit cizopasnik, Zivy organizmus Zzijici v - a na ukor - jiného zivého organismu (napf. tasemnice)
PCI perkutanni koronarni intervence - moderni metoda metoda zprdchodnéni srdeénich cév
katetrem s mikrobaldnkem zavedenym z tfisla aortou do srdce (tézZ PTCA)
PCR Policie Ceské republiky
PEEP pozitivni end-expiracni pfetlak, metoda umozriujici pomoci specialniho ventilu a pfivodu kysliku
(nebo pfi fizené ventilaci) zajistit pozitivni tlak v dychacich cestach v nadechu i vydechu
permanentni ||staly
plicni edém ||otok plicni, volna tekutina v plicni tkani
pneumonie |(zapl plic
PNO pneumothorax (vzduch mezi sténou hrudni a plici)
posterior zadni
PQ Cast krivky elektrokardiogramu vypovidajici o Sifeni vzruch(i po srdci z pfedsini na komory
pruritus svédeéni
psychéza dusevni onemocnéni
perkutanni transluminalni koronarni angioplastika, moderni metoda metoda zprichodnéni
PTCA srdeCnich cév katetrem s mikrobalénkem zavedenym z tfisla aortou do srdce (téZ PCI)
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QRS obraz stahu srde€nich komor na elektrokardiogramu
resuscitace |loZivovani
retro... nachazejici se za...
RL Ringerdv roztok s laktatem
RLP rychla Iékafska pomoc (posadka zachrané slzby s |ékafem)
Ringer(v roztok = infusni roztok vody a soli, téZ zkratka pro dechovou frekvenci (Respiratory
RR Rate)
RTG rentgen
RV rendesvous systém (vozidlo)
RzP rychla zdravotnicka pomoc (posadka zachranné slZzuzby se setraou a/nebo zachranafem)
RV fizena ventilace = dychani pfistrojem
s.C. subcutanni - podkozni (zpravidla podani léku)
SAK subarachnoidalni krvaceni, krvaceni do mozkové tkané
sat. 02 saturace kyslikem - podil okysli¢eného hemoglobinu v krvi
scoop specialni ram pro Setrnou manipulaci s pacientem v terénu
sedativa léky na zklidnéni
set souprava, sada
schanz Schanzuiv Iémec, plastovy korzet pouzivany ke stabilizaci kréni patefe
SCHJ succinylcholinjodid, latka pouzavana k uvolnéni svalt pfi OTI
sono vySetieni ultrazvukem
spasmus kied
Cast kfivky eletrokardiogramu, jejiz zvySeni (elevace) nebo snizeni (deprese) mimo nulovou
ST uroven sveédci pro nedokrveni a nasledny nedostatek kysliku v srde¢ni svaloviné

stenokardie

typicka svirava bolest za hrudni kosti, jiz se projevuje nedokrveni srde¢ni svaloviny

sternum hrudni kost
stridor "hvizdani" pfi pfekazce v dyhacich cestach
symptom pfiznak

syndrom

spolu se vyskytujici skupina pfiznakl typicka pro konkrétni onemocnéni
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tachykardie ||rychla srdec¢ni akce, puls zpravidla 100 tepd za minutu a vice
taxe schopnost pfesného doteku na uréené misté (pfi testovani pohybovych funkci) - viz Ataxie
tbl. tableta
TEP totalni endoprotéza, uméla nahrada kloubu
tepna céva vedouci krev od srdce k organtim
thorakalni hrudni
Th-patef hrudni ¢ast patefe (prostfednich 12 obratl(l)
TIA tranzitorni ischemicka ataka = pfechodna porucha prokrveni mozku
tibie holenni kost
titubace kolisani ve stoji, chizi
TK tlak krve (dvé Cisla oddélena lomitkem, prvni je vétsi nez druhé)
TK diast. tlak krve v diastole (v okmaziku uvolnéni srdce) = ¢islo za lomitkam
TK syst. tlak krve v systole (v okamziku stahu srdce) = €islo pfed lomitkem
trauma uraz
trombolyza |[rozpusténi trombu latkou podanou do krve
trombus chuchvalec srazené krve Ipici na porusené vnitfni cévni sténé
Tu tumor, nador bez uréeni zhoubnosti
ug. mikrogram = jednotka davkovani
ung. mast
upPv umeéla plicni ventilace = pfistrojova nahrada dychani
Uz ultrazvuk, vySetfeni ultrazvukem
] Uzemni stiedisko zachranné sluzby. Zachranna sluzba sidlici v sidle kraje, jejiZ tkolem je
usSzs metodicky Fidit jednotlivé or’kresni a mistni ZZS a pomahat jim v pfipadé vétSich nehod a

nestésti. USZS zpravidla disponuje vrtulnikem LZS.
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ventimaska ||plastova maska slouzici k podani kysliku pacientovi ktery sam dycha
vertigo pocit "motani" hlavy
virbza choroba zplsobena viry, nitrobunécnymi parazity
vomitus zvraceni
vulnus rana
zoondza onemocnéni pfenosné ze zvifat na Clovéka
Z0S zdravotnické operacni stfedisko
ZZS zdravotnicka zachranna sluzba
zila céva vedouci krev od organt k srdci




