
 

DRUHOTNÉ OŠETŘENÍ 
 

Vyberte 5 zbytečných kroků nebo otázek. Ve 
zbylých větách jsou zvýrazněna písmena. Z nich sestavte slovo, které 
chybí v následující větě: 

 
Požádám …………………, aby zůstali do příjezdu ZZS a Policie 
ČR. 
 

o Nasadím si rukavice a pohmatem vyšetřím všechny části 

těla, zda nenajdu zranění. 

o Zajistím tepelný komfort zraněného člověka. 

o S postiženým komunikuji a ptám se ho např.  

 Co se stalo? 

 Jak se jmenujete? 

 Už se Vám někdy něco takového stalo? 

 Užíváte léky? 

 Máte nějakou alergii na léky? 

 Znáte telefonní číslo na někoho blízkého? 

 Existuje nějaké jídlo, po kterém se Vám dělá špatně? 

 Co jste měl dnes k obědu? 

 Kolik stála ta bunda, co jste si roztrhl? 

o Vydezinfikuji a zaváži oděrky, které objevím, aby měli 

záchranáři méně práce. 

o Převléknu zraněného do čistého a neroztrhaného oblečení. 

  



porucha krevního oběhu 

(silné krvácení/srdeční 

zástava) 
zástava dechu 

bezvědomí 
zánět horních cest 

dýchacích 

zápal plic borelióza 

angína výron kotníku 

zlomenina předloktí chřipka 

bradavice exém 

popálenina velikosti 

dlaně 
střevní viróza 



 


